CURSO

Head Check

23 de abril de 2024

Auditério Manuel Machado Macedo
Polo de Investigacao da NOVA Medical School
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OBJECTIVOS

Ap0s a conclusao desta formacgao, os
participantes estarao aptos a:

- Compreender as bases fisiopatoldgicas das
entidades primarias e secundarias mais
comuns, tanto em contexto de consulta
programada como de urgéncia;

- Dispor de conhecimentos fundamentais
sobre a semiologia das cefaleias, contribuindo
para o aprimorar da colheita de dados e para
estabelecer um diagndstico diferencial
adequado;

- Tomar decisdes eficazes em relagao a
investigacdes e/ou referenciacdes, alinhadas
com o diagnéstico;

- Familiarizar-se com as opg¢des terapéuticas
farmacoldgicas e nao farmacoldgicas
disponiveis, capacitando-se para decisodes
individualizadas e monitorizagao eficaz

dos doentes.

DESTINATARIOS

Alunos do 6° Ano das Faculdades de Medicina
Portuguesas

COMISSAO ORGANIZADORA E CIENTIFICA

Prof® Doutora Carolina Lemos

Dr. Filipe Palavra

Prof.® Doutora Isabel Pavao Martins
Prof.®? Doutora Raquel Gil-Gouveia

PATROCINIO CIENTIFICO

= l ociedade Portuguesa de

Neurologia



PALESTRANTES

Dr. Filipe Palavra

Centro de Desenvolvimento da Crianga -
Neuropediatria, Hospital Pediatrico, ULS
Coimbra; Instituto de Investigacao Clinica e
Biomédica, Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra

Prof.? Doutora Isabel Pavao Martins
Consulta de Cefaleias da ULS Santa Maria e
Faculdade de Medicina da Universidade de
Lisboa

Prof.? Doutora Raquel Gil-Gouveia
Centro de Cefaleias, Servigo de Neurologia
Hospital da Luz Lisboa e Faculdade de

Medicina da Universidade Catélica Portuguesa

ESTRUTURA DO CURSO

Curso tedrico-pratico composto por unidades
tedricas de 15 minutos, seguidas de exemplos
praticos durante 60 minutos incluindo
simulagdo de entrevistas e/ou discussao de
casos clinicos. Pode ser assistido em direto
online, mas pelo seu caracter mais pratico
recomenda-se a frequéncia presencial.
Sugere-se preparagao prévia da
documentacdo fornecida anteriormente.

A participacao neste Curso confere dispensa
de Estagio.

AVALIACAO

Certificado de presenca para quem assista a
80% das sessdes (5/ 6 sessdes)

Certificado de conclusao para quem realize o
teste online (disponivel durante 48h apds a
conclusao do curso)

PROGRAMA

Médulo 1- Semiologia, Diagnéstico e
Investigacao das Cefaleias

09:00-10:15 Nog¢des de anatomia,
neuroanatomia e processamento

da dor

10:30-11:45  Avaliacao semiologica do doente
com Cefaleias

12:00-13:15 Sindromes, sinais de alarme e

avaliagao complementar
Modulo 2 - Cefaleias Primarias
14:30-15:45 Classificacao das Cefaleias;
Epidemiologia; Organizacao dos
servicos de saude critérios de
referenciacao
16:00-17:15 Enxaqueca - histdria natural,
complicacdes e orientacdes
terapéuticas
17:30-18:45 Cefaleia de tensao, Cefaleias
trigémio-autonémicas e
Nevralgia do Trigémio
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NorahsEvents Lda.

www.norahsevents.pt

Email: eventos@norahsevents.pt

Telf: +351 933 205 202 (chamada para rede maével nacional)



